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PM 

25manna-viesti  
Lauantai 6. Lokakuuta 2018 

Arena Hägerstalund 
 
Kilpailukeskus 
Hägerstalund, Järvafältet 
GPS 59.42333 N 17.90195 E  
 
Kartta 
Mittakaava 1:10 000, käyräväli 5m, offset painettu. Kartoitus 2017-2018 Ulf Radler. 
 
Maastonkuvaus 
Kilpailualue on kohtalaisen mäkinen luonnonsuojelualue jossa on pääasiassa hyvä 
eteneväisyys. Jossain alueissa on kaatuneita puita jotka voivat rajoittaa eteneväisyyttä.  
 
Lähtö ja laskettu maalintulo 

Yhteislähtö klo. 09.00 ja voittajajoukkueen laskettu maaliintulo noin 14.15 
Uusintalähtö klo. 16.10. Viimeinen osuus lyhenee 6 kilometriin uusintalähdössä. 
 
Joukkueen koostumus ja osuudet 

Tänä vuonna naiset juoksevat ensinmäisen osuuden ja viimeinen osuus on avoin 

kaikille. 

Joukkueessa on oltava max yhdeksän H21-39 ja vähintään seitsemän naispuolista 

juoksijaa joista vähintään yhden on oltava -D14 tai D45- tai vanhempi ja vähintään 

yhden on oltava -D18 tai D35- tai vanhempi. Lisäksi joukkeessa täytyy olla vähintään 

yksi HD16 tai nuorempi. 

 

Alustavat osuustiedot 

Osuus Juoksijat Pituus km Vaativuus Rajoitus 

1 1 5,6 Sininen Naiset 
2 1 7,5 Sininen Kaikki 
3 4 4,2 Punainen Ei H17-39 

4 4 2,9 Valkoinen Ei D19-39, H15-54 

5 4 6,5 Sininen Kaikki 
6 4 4,2 Punainen Naiset 
7 4 5,1 Punainen Kaikki 
23 1 3,9 Oranssi Ei D19-34, H15-49 

24 1 6,3 Sininen Naiset 
25 1 8,9 Sininen Kaikki 



 

 

Ylläoleviin pituuksiin sisältyy noin 600 m viitoitusta.  

 
Kilpailusäännöt 
Ruotsin Suunnistusliiton säännot ja kilpailu-PM on voimassa.  
 
PM 
PM julkaistaan sivulla www.25manna.se ja Eventorissa ennen kilpailua, sekä 
kilpailupaikalla.  
 
 
Pysäköinti ja linja-autosta nousu 
Vanha Barkarby lentokentä, noin 600 m kilpailukeskuksesta. Liikenne PM julkaistaan 
myöhemmin.  
 
Paikallisliikenne 
Hyvät mahdollisuukset käyttää SL:n paikallisliikennettä. Lähin metro ja linja-autoasema 
on Akalla. Katso matkaohjeet  www.sl.se. Akallasta on viitoitettu kävelymatka 
kilpailukeskukseen noin 1400 m. 
 
Ilmoittautuminen 
Ilmoittautuminen Eventorin kautta, viimeistään 31. elokuuta klo. 24.00.  
Joukkueen kokoonpano ilmoitetaan myöhemmin. Ohjeet joukkueen kokoonpanon 
sisäänjätöstä tulevassa PM:ssä 
 
Jälki-ilmoittautuminen 
Sunnuntaihin 16. syyskuuta asti 50% korotetulla maksulla. 
Sunnuntaihin 30. syyskuuta 100% korotetulla maksulla. 
 
Yhdistelmäjoukkue 
Onko seurasi vaikea saada täysi joukkue? SOFT:n ohjeiden mukaiset 
yhdistelmäjoukkueet ovat tervetulleita. Yhdistelmäjoukkueet ilmoitetaan Eventorissa. 
Ohjeet löytyy Eventorin pääsivulta ”Hjälp och Support”. 
 
Sportident 
Kaikki SI-kortin versiot on sallittuja.  
SI-korttia ei ilmoiteta etukäteen. SI-kortin numero kytketään juoksijaan vaihtokarsinaan 
mentäessä. Jokaista SI-korttia saa käyttää ainoastaan yhden kerran kilpailun aikana. 
SI-kortin voi vuokrata Eventorissa. Seuraa veloitetaan palauttamattmoasta 
vuokrakortista 600 SEK. 
 

Telttapaikka 

Tuulisuojan/telttapaikan varaus tapahtuu Eventorissa viimeistään 31. elokuuta. 

Tämän jälkeen korotettu hinta. 

 
Vuokrateltta 
Tarjoamme mahdollisuuden vuokrata valmiiksi pystytetty teltta. Varaus Eventorissa 
viimeistään 31. Elokuuta. 
 
 
 
 

http://www.25manna.se/
http://www.sl.se/


 

 

Majoitus  
Majoitus kovalla alustalla aamiaisella tarjotaan. Varaus Eventorissa.  
Tarkemmat tiedot löytyy myöhemmin sivulta www.25manna.se. 
Tiedostelut ja kyselyt majoitukesta sähköpostiin: logi@25manna.se 
 
Maksut 31. elokuuta asti (vakinaiset maksut) 

Osaanottomaksu/joukkue 5 430 kr P-maksu 600 kr sisältyy 
(auto/linja-auto) 

Vuokra SI-kortti/henkilö 50 kr  

Seurateltta 400 kr Ala 4,5x6 metriä 

Vuokrateltta 4x4m  7 500 kr  

Majoitus kovalla alustalla, yö ja henkilö* 150 kr Sisältää aamiaisen 

 
Maksut 1-16. syyskuuta 

Osaanottomaksu/joukkue 7 845 kr P-maksu 600 kr sisältyy 
(auto/linja-auto) 

Vuokra SI-kortti/henkilö 60 kr  

Seurateltta 600 kr Ala 4,5x6 metriä 

Vuokrateltta 4x4m   9 000 kr  

Majoitus kovalla alustalla, yö ja henkilö* 200 kr Sisältää aamiaisen 

 
Maksut 17-30. syyskuuta 

Osaanottomaksu/joukkue 10 260 kr P-maksu 600 kr sisältyy 
(auto/linja-auto) 

Vuokra SI-kortti/henkilö 75 kr  

Seurateltta 800 kr Ala 4,5x6 metriä 

Majoitus kovalla alustalla, yö ja henkilö* 250 kr Sisältää aamiaisen 

*) jos on paikkoja 
 
Maksuehdot 
Kaikki maksut maksettava niin että ovat perillä viimeistään 5. syyskuuta. Ilmoita 
viitteenä seuran nimi ja mikä maksu on kyseessä.  
Jälki-ilmoittautumismaksut maksetaan heti ilmoittautumisen jälkeen ja oltava perillä 
viimeistään 3. lokakuuta. 
Seurakassin saa vain kun kaikki maksut on maksettu. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Maksutiedot 

 

Ruotsista Plusgiro: 104 65 65-6 

Kontohavare:  

VÄSBY ORIENTERINGSKLUBB   EGNA TÄVLINGAR 

Toisista maista IBAN SE38 9500 0099 6026 1046 5656 
BIC: NDEASESS 
Betalningsmottagare: 

VÄSBY ORIENTERINGSKLUBB   EGNA TÄVLINGAR 

 
Kuntosuunnistus, mahdollisuus ilmoittautua paikan päällä 
Avoimet radat 2,5-6,0 km ja eri vaikeusasteet.  
Maksu HD16 asti 75 SEK ja muut 145 SEK, sisältää P-maksun 
 
Ilmoittautuminen 8.30-13.30 ja vapaa lähtö 9.15-14.00 
Ennakkoilmoittautuminen myös Eventorissa. Kilpailun nimi: Motionsorientering 
25manna. 
 
 
Miniknat (pikkulasten kilpailu) 
Vapaa lähtö 9.30-14.00 kilpailukeskusessa. Maksu 20 SEK osallistuja. 
 
Peseytyminen 
Lämmin suihku ulkona 
 
Tarjoilu 
Hyvin varustettu tarjoilu:  lämmin ruoka, grilli, voileipiä, pastasalaattia, hedelmiä, 
karkkia, juotavaa ym. Meillä tulee olemaan monta kassaa jonojen vähentämiseksi. 
Ruokalista ja hinnat julkaistaan www.25manna.se 
 
Urheilutuotteiden myynti 
Suuri ja hyvin varustettu myynti aluella. 
 
Kilpailunjohto 
Jonathan Alm, Järfälla OK ja Torgny Rundlöf Väsby OK 
 
Ratamestari 
Stefan Sundelius och Per Lindh, Järfälla OK 
 
Kilpailunvalvoja 
Björn Nyqvist, OK Södertörn  
 
Ratavalvoja 
Lars Roos, Attunda OK 
 
Tiedotus 
Kotisivu: 25manna.se  
Tiedustelut: info@25manna.se  
 
Varaus muutoksille, jotka julkaistaan sivulla www.25manna.se 

mailto:info@25manna.se


 

 

 
 

 
Tervetuloa 25manna 2018! 

 

 

 

                                                        


