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25MANNAN KESKIMATKA

Sunnuntaina 8. lokakuuta 2023 Lida Friluftsgard, Botkyrka

Kilpailukeskus

Lida Friluftsgard, Tullinge, Botkyrkan kunta, GPS-
koordinaatit 59.16230, 17.87881

Maastokuvaus

Kilpailualue on pieniéa ja osin kohtalaisia
korkeuseroja sisaltavaad metsdmaastoa.
Kulkukelpoisuus on pg&osin hyva. Pidemmat
radat ulottuvat mékialueelle, jossa on jyrkkia
rinteitd ja hakkuualueita. Nopeakulkuisia
avokallioalueita rytmittavat pienemmat
hitaampikulkuiset alueet. Alueella on vain vdhan
polkuja lukuun ottamatta kilpailukeskuksen
l&hialuetta, jossa on paljon merkittyja reitteja.

Kartta

Kéyréavéli 5 m, digitaalisesti painettu. Kartoitus:
2020-2022, Fredrik Ahnlén ja Mats Kall. Paivitetty
2023. Kartta on tehty ISOM 2017 -kuvausohjeen
mukaisesti. Mittakaava sarjoilla DH16-DH40

1:10 000. Muilla sarjoilla, mukaan lukien
kuntosuunnistus 1:7 500.

Lahdot

Ensimmainen |1&htd kello 9.00. Viimeinen I&htd
kello 12.00. limoittautumisen yhteydessa

on valittava yksi lahtéryhma seuraavista
kellonajoista: 9-10, 10-11 tai 11-12. Pienten
lasten sarjoilla (U-klass), tutustusmisradalla
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(inskolning) ja kuntoradoilla on vapaa lahtéaika kello 9.00-12.00. Eliittisarjoissa ei valita I1&htéryhmaa,
vaan l&htbajat arvotaan. Ne eliittisarjat, joihin ilmoittautuu yli 90 suunnistajaa, jaetaan useampaan
sarjaan rankilistan mukaan. Muut sarjat jaetaan useampaan sarjaan, mikali ilmoittautuneita on yli 180.

Sarjat

Ratapituudet ja ratojen vaikeusasteet Ruotsin suunnistusliiton ohjeiden mukaiset.

Avoimet sarjat ja

RS SUEREE kuntosuunnistus
D10 D35 H10 H35 (irﬂuﬁﬁﬂﬁqg"ﬂm
D12 D40 H12 H40 Erittain helppo 2 km
D14 D45 H14 H45 Helppo 2,5 km
D16 D50 H16 H50 Helppo 5 km
D18 D55 H18 H55 Keskivaikea 3 km
D20 D60 H20 H60 Vaikea 3 km
D21 D65 H21 H65 Vaikea 5km
D18E D70 H18E H70 U1
D20E D75 H20E H75 u2
D21E D80 H21E H80 U3

D85 H85 U4
Julkinen liikenne Pyorat

Kilpailupaikalle on julkiset liikenneyhteydet.
Paikallisjunalla paésee Tullingen asemalle
(Tullinge station), josta bussi 721 Lida
Friluftsgardiin. Aikataulut: www.sl.se. Jarjestaja
neuvottelee liikennditsijan kanssa mahdollisesta
lisdkapasiteetista ndille linjoille.

Kilpailupaikalle paasee pyo6ralla. Paikallisjunalla
paasee Tumban ja Tullingen asemille, joilta on
7 kilometrin pyéramatka pienempia ajoteita ja
hiekkateita pitkin.
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Seurabussit

Bussien purku ja lastaus kilpailukeskuksen
l&heisyydessa. Bussit ohjataan sen jéalkeen
kovapohjaiseen bussiparkkiin noin 10 kilometrin
paahan kilpailukeskuksesta.

Henkil6autot

Paaparkki 1000 metria kilpailukeskuksesta.
Lisaksi kaksi satelliittiparkkia 10—15 minuutin
bussimatkan paassa. Tapahtumaa edeltavien
paivien saatila maarittda, kuinka paljon
satelliittiparkkeja kaytetaan.

limoittautuminen

limoittautuminen tapahtuu Eventorissa.
limoittautumisen yhteydessa valitaan Iahtéryhma
pois lukien eliittisarjat, saattajasarjat, U-sarjat ja
avoimet sarjat.

Normaalihintainen ilmoittautuminen viimeistaan
sunnuntaina 1. lokakuuta kello 23.59.

Jalki-ilmoittautuminen viimeistaan keskiviikkona
4. lokakuuta klo 23.59 korotetuin maksuin.

Kuntosuunnistukseen ja U-sarjoihin voi
ilmoittautua tapahtumapaivana paikan paalla.
limoittautuminen klo 8.30-11.30. Vapaat lahtbajat
klo 9.00-12.00.

Leimausjarjestelma

Sportident. Kaikki SlI-kortin versiot ovat sallittuja.
Huomioikaa, ettad Air-toiminto ei ole aktivoitu
rasteilla.

Sl-kortin numero on annettava ilmoittautumisen
yhteydessa. Niille suunnistajille, jotka eivat anna
ilmoittautuessaan kortin numeroa, varataan
vuokrakortti. Palauttamattomasta vuokrakortista
veloitetaan 600 kruunua.

Kilpailusaannot

Kilpailussa noudatetaan Ruotsin suunnistusliiton
séantoja seka kilpailuohjeita.

Kilpailuohjeet

Kilpailuohjeet julkaistaan tapahtuman sivuilla
osoitteessa 25manna.se ja Eventorissa
viimeistaan kilpailua edeltdvana sunnuntaina.

Maksut

Eliittisarjat 300 kr 350 kr Ei mahdollista

Aikuisten

kilpasarjat 270 kr

300 kr Ei mahdollista

Nuorten
kilpasarjat 120 kr 140 kr
(-16)

Ei mahdollista

Kuntosu-

. 270 kr
unnistus

300 kr 300 kr

Nuorten
avoimet 120 kr 120 kr 120 kr
radat (-16)

Sl-kortin
vuokra/ 60 kr 70 kr 70 kr
henkild

Jérjestéja on saanut Ruotsin suunnistusliitolta poikkeusluvan
korotetuille osanottomaksuille.

Maksaminen

Ruotsalaisia suunnistusseuroja laskutetaan
jalkikateen. Ruotsin suunnistusliiton seuroihin
kuulumattomat maksavat kuntosuunnistuksen
osallistumismaksut kilpailupaikalla (k&teinen,
kortti tai Swish).

Ulkomaalaiset suunnistajat maksavat
osallistumismaksun paikan paalla, mikali
ilmoittautuvat sellaisiin sarjoihin, joihin
ilmoittautuminen on mahdollista viel&
tapahtumapéaivana paikan paalla. Eventorissa
kilpasarjoihin ilmoittautuneet maksavat maksun
etukateen alla olevan maksuohjeen mukaisesti.
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Maksaminen Ruotsin ulkopuolelta

IBAN SE03 9500 0099 6026 0411 4047
BIC NDEASESS
Vastaanottaja 25manna Tullinge Tumba

Nordea Bank Abp, Filial i Sverige,

Pankkija osoite | o '\ hoim

Huomoikaa, ettd maksu on tehtdvéd Ruotsin kruunuissa
(SEK) ja ettd maksun maksaja vastaa mahdollisista pankin
perimista lisdkuluista

Lastenhoito ja lasten suunnistusrata

Lastenhoito ja lasten suunnistusrata tarjolla
kilpailupaikalla. Ei ennakkoilmoittautumista.
Lasten suunnistusrata 20 kruunua, ja lastenhoito
30 kruunua.

Suihku

Suihku kilpailukeskuksessa. LAmmin vesi.

Ravintolapalvelut

Kilpailukeskuksessa tarjolla hyvin varusteltu
ravintola, jossa lamminté ruokaa, voileipié,
hedelmia, makeisia, kylmia ja kuumia juomia
seka paljon muuta. Kilpailukeskuksen yhteydessa
olevassa Lida Véardshusissa on myds ravintola.

Urheilutarvikemyynti

Példer Sport tarjoaa laajan valikoiman
urheilutarvikkeita kilpailukeskuksessa.

Seikkailupuisto AccroPark

Voit varata itsellesi seikkailun korkeuksissa!
Tarjolla on useita eritasoisia puihin rakennettuja
kdysiseikkailuratoja. Sopii kaiken ikéisille! Varaa

paikkasi taalta!

Lisatietoja
Kotisivu: 25manna.se
Majoitustiedustelut: boende @25manna.se

Muut kysymykset: info@25manna.se

Kilpailun johto

Muutokset mahdollisia. Kaikki mahdolliset muutokset julkaistaan osoitteessa 25manna.se

25manna2023 n 25manna Lida Botkyrka
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BOTKYRKA KOMMUN
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UMARA NYNASHAMN 2024

( TUMBA TULLINGE SK

RRRRRRRRRRRRRRRRRR s BOTKYRKA =




