
25MANNA
LIDA BOTKYRKA 2023

KUNTOSUUNNISTUS 25MANNA
Lauantaina 7. lokakuuta 2023 Lida Friluftsgård, Botkyrka

Tapahtumapaikka
Lida Friluftsgård, Tullinge, Botkyrkan kunta, GPS-
koordinaatit 59.16230, 17.87881

Maasto
Jonkin verran korkeuseroja sisältävä metsämaasto, 
jossa hyvä kulkukelpoisuus. Kilpailualuetta halkoo 
tiheä polku- ja latupohjaverkosto. Kulkukelpoisuus 
on pääosin hyvä lukuun ottamatta muutamia 
pienempiä tiheitä tai raivattuja alueita. Alue on 
pääosin luonnonsuojelualuetta, joka koostuu 
pääosin hyväkulkuisesta avokalliomaastosta ja 
vanhasta kuusimetsästä. Kartalla on myös jonkin 
verran erittäin pienipiirteistä maastoa.  

Kartta
Käyräväli 5 m, digitaalisesti painettu. Kartoitus: 
2020–2022, Fredrik Ahnlén ja Mats Käll. Kartta 
on tehty ISOM 2017 -kuvausohjeen mukaisesti. 
Päivitetty 2023. 
Seitsemän kilometrin radan mittakaava 1:10 000. 
Muiden ratojen mittakaava 1:7 500.

Lähtö ja maali
Vapaat lähtöajat kello 09:00 ja 12:00 välillä. 
Kuntosuunnistuksella on oma erillinen lähtönsä 
ja maalinsa kilpailukeskuksessa. Maali suljetaan 
kello 14.00.
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Radat

Kuntosuunnistus

Erittäin helppo 2 km

Helppo 2,5 km

Keskivaikea 3 km

Vaikea 3 km

Vaikea 5 km

Vaikea 7 km
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Julkinen liikenne 
Kilpailupaikalle on julkiset liikenneyhteydet. 
Paikallisjunalla pääsee Tullingen asemalle 
(Tullinge station), josta bussi 721 Lida 
Friluftsgårdiin. Aikataulut: www.sl.se. Järjestäjä 
neuvottelee liikennöitsijän kanssa mahdollisesta 
lisäkapasiteetista näille linjoille.

Pyörät
Kilpailupaikalle pääsee pyörällä. Tumban ja 
Tullingen juna-asemilta on 7 kilometrin pyörämatka 
pienempiä ajoteitä ja hiekkateitä pitkin.

Seurabussit 
Bussien purku ja lastaus kilpailukeskuksen 
läheisyydessä. Bussit ohjataan sen jälkeen 
kovapohjaiseen bussiparkkiin noin 10 kilometrin 
päähän kilpailukeskuksesta. 

Henkilöautot
Pääparkki 1000 metriä kilpailukeskuksesta. 
Lisäksi kaksi satelliittiparkkia 10–15 minuutin 
bussimatkan päässä. Tapahtumaa edeltävien 
päivien säätila määrittää, kuinka paljon 
satelliittiparkkeja käytetään.

Ilmoittautuminen
Normaalihintainen ilmoittautuminen Eventorissa 
sunnuntaihin 1. lokakuuta klo 23.59 mennessä. 

Jälki-ilmoittautuminen Eventorissa keskiviikkoon 
4. lokakuuta klo 23.59 mennessä. Radoille 
voi myös ilmoittautua paikan päällä 
tapahtumapäivänä kello 8.30 -11.30. 

Leimausjärjestelmä
Sportident. Kaikki SI-kortin versiot ovat sallittuja. 
Huomioikaa, että Air-toiminto ei ole aktivoitu 
rasteilla. 
SI-kortin numero on annettava ilmoittautumisen 
yhteydessä. Niille suunnistajille, jotka eivät anna 
ilmoittautuessaan kortin numeroa, varataan 
vuokrakortti. Paikan päällä ilmoittautuvat voivat 
käyttää joko omaa korttia tai vuokrata sellaisen 
järjestäjältä. Vuokrakortin hinta on 60 kruunua. 
Palauttamattomasta kortista veloitetaan 600 
kruunua. 

Säännöt 
Tapahtumassa noudatetaan Ruotsin 
suunnistusliiton sääntöjä sekä kilpailuohjeita.

Kilpailuohjeet
Kilpailuohjeet julkaistaan tapahtuman sivuilla 
osoitteessa 25manna.se ja Eventorissa 
viimeistään kilpailua edeltävänä sunnuntaina. 

Osallistumismaksut
Normaali- 

ilmoittautumi-
nent 

su 1.10. asti

Jälki- 
ilmoittautumi-

nen
ke 4.10. asti 

Paikan päällä
kilpailukeskuk-

sessa 
klo 8:30-11:30

Aikuiset 270 kr 300 kr 300 kr

Nuoret (-16) 120 kr 120 kr 120 kr 

SI-kortin 
(vuokra 
per henkilö)

60 kr 70 kr 70 kr

Järjestäjä on saanut Ruotsin suunnistusliitolta poikkeusluvan 
korotetuille osanottomaksuille.
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Maksaminen 
Ruotsalaisia suunnistusseuroja laskutetaan 
jälkikäteen. Ruotsin suunnistusliiton seuroihin 
kuulumattomat maksavat kuntosuunnistuksen 
osallistumismaksut kilpailupaikalla (käteinen, 
kortti tai Swish).
Ulkomaalaiset osallistujat maksavat 
osallistumisensa paikan päällä ilmoittautuessaan. 
Etukäteen Eventorissa ilmoittautuneet maksavat 
maksun etukäteen alla olevan ohjeen mukaisesti. 

Huomoikaa, että maksu on suoritettava Ruotsin kruunuissa 
(SEK) ja että maksun maksaja vastaa mahdollisista pankin 
perimistä lisäkuluista.

Lastenhoito ja lasten suunnistusrata 
Lastenhoitoa ja lasten suunnistusrata tarjolla 
kilpailupaikalla. Ei ennakkoilmoittautumista. 
Lasten suunnistusrata 20 kruunua, ja lastenhoito 
30 kruunua.

Maksaminen Ruotsin ulkopuolelta

IBAN SE03 9500 0099 6026 0411 4047

BIC NDEASESS

Vastaanottaja 25manna Tullinge Tumba

Pankki ja osoite Nordea Bank Abp, Filial i Sverige, 
Stockholm

Suihku
Suihku kilpailukeskuksessa. Lämmin vesi.  

Ravintolapalvelut
Kilpailukeskuksessa tarjolla hyvin varusteltu 
ravintola, jossa lämmintä ruokaa, voileipiä, 
hedelmiä, makeisia, kylmiä ja kuumia juomia 
sekä muuta. Kilpailukeskuksen yhteydessä 
olevassa Lida Värdshusissa on myös ravintola.

Urheilutarvikemyynti 
Pölder Sport tarjoaa laajan valikoiman 
urheilutarvikkeita kilpailukeskuksessa. 

Seikkailupuisto AccroPark
Voit varata itsellesi seikkailun korkeuksissa! 
Tarjolla on useita eritasoisia puihin rakennettuja 
köysiseikkailuratoja. Sopii kaiken ikäisille! Varaa 
paikkasi täältä!

Lisätietoja 
Kotisivu: 25manna.se
Majoitustiedustelut: boende@25manna.se
Muut kysymykset: info@25manna.se

Muutokset mahdollisia. Kaikki kutsuun tulevat 
muutokset julkaistaan osoitteessa 25manna.se.

Kilpailun johto

Kilpailunjohtaja  Lennart Agen och Robert Lidström, Tullinge SK
Kilpailunjohtaja  Conny Axelsson, IFK Tumba SOK
Ratamestari   Per-Ove Melinder, Tullinge SK
Ratamestari   Anders Käll, IFK Tumba SOK
Valvoja   Henrik Skoglund, Södertälje Nykvarn Orientering/SOFT
Ratavalvoja   Sven Undeland, Södertälje Nykvarn Orientering
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NYNÄSHAMN 2024

25manna Lida Botkyrka25manna2023


